
                                                                                                 РАСПИСАНИЕ                                                    УТВЕРЖДАЮ 

                                                                        с 12.05.2025 г. по 18.05.2025 г.                       _________ Зам. директора по УВР                                                                                                                                    

Е.А. Кузнецова 07.05.2025 г.                   

 

Расписание составили:  _________А.А. Муза  Согласовано: Зам. дир. по АХЧ ______________И.В.Чернышов 

                                          

 

Дата Время                    Организация вид 
спор

та 

Сухая 
трен. 

Разд. Ответственный 

Понедельник 
 
 

12.05.2025 

14.00-15.00      

15.15-16.15 ХК 2017 ХК  22,37,42 Сарафанов В.Г., Кель А.В. 
16.30-17.30 ХК 2007 ХК  1, 08, 25 Матвеев А.М., Матвеев В.А., Шумейко Д.В. 
17.45-18.45 УТ (одиночники) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
19.00-20.00 УТ 4 Синхрон ФК  4 Завьялкина Ж.С. 

20.15-21.15 ХК «Викинг» ХК платн 2 Просвирин В.И. 
21.30-22.30 ХК «Луч» ХК платн 3 Субочев Д.В. 

Вторник 

13.05.2025 

08.30-09.30      
11.30-12.30 УТ (одиночники) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
12.45-13.30 УТ (одиночники) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
14.00-15.00 ФК НП 2/НП 1 ФК  4, 3, 10 Ушакова Д.В., Степанова А.А., Биренбаум К.В. 
15.15-16.00 УТ (одиночники) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
16.15-17.00 УТ (синхрон) ФК  4 Завьялкина Ж.С 
17.15-18.00 ХК 2014/ХК 2015 ХК  1, 2, 22 Ильин И.А., Белинский В.В. 

18.15-19.00 ХК 2012 ХК  1, 08, 25 Матвеев А.М., Матвеев В.А., Шумейко Д.В. 
19.15-20.00 ХК 2007 ХК  1, 08, 25 Матвеев А.М., Матвеев В.А., Шумейко Д.В. 

20.15-21.15 Катание с инструктором ФК платн 4 Усова В.В. (Степанова А.А., Ушакова Д.В.) 
21.30-22.30 «СтройКомСервис» ХК платн 2 Пастухов А.В. 

22.45-23.45 ТомскНИПИнефть ХК платн 3 Ошлыков И.Ю., Михин С.С. 

 

Среда 

14.05.2025 

07.00-08.00 Катание с инструктором  ХК 
платн 1, 2, 8, 

25 
Глазов А.В. (Ильин И.А., Матвеев А.М., Матвеев В.А.) 

      
14.00-15.00 ФК НП 1 ФК  4,3, 10 Ушакова Д.В. 
15.15-16.15 ХК 2017 ХК  22,37,42 Сарафанов В.Г., Кель А.В. 

16.30-17.30 ФК НП 1/НП 1/НП1 ФК 
 4,3,10 Кравченко В.А., Ушакова Д.В.., Степанова А.А., 

Нехороших Е.А. 
17.45-18.45 ХК 2014/ХК 2015 ХК  1,2 Ильин И.А. 

19.00-20.00 ХК 2012 ХК  1 Матвеев А.М., Шумейко Д.В. 
20.15-21.15 ХК «Янтарь», ХК «Сокол» ХК платн 3 Козырев Л.М. 

21.30-22.30 ЧОП «Медведь» ХК платн 2 Акулов Е.Н. 
      

 

Четверг 

15.05.2025 

07.00-08.00      

08.15-10.15 НП 1   4,3,10 Ушакова Д.В 

12.00-12.45      
13.00-13.45 ФК УТ (ид.з) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
14.00-14.45 УТ/ НП ФК  4 Завьялкина Ж.С./Степанова А.А. 
15.00-15.45 ХК 2017 ХК  22,37,42 Сарафанов В.Г., Кель А.В. 

16.00-16.45 ФК НП 2 ФК 
 4, 3, 10 Ушакова Д.В., Кузнецова К.В., Степанова А.А., 

Нехороших Е.А. 
17.00-17.45 ХК 2015 ХК  1,2 Ильин И.А.  
18.00-18.45 ХК 2012 ХК  1, 8, 25 Матвеев В.А., Матвеев А.М., Шумейко Д.В. 
19.00-19.45 ХК 2007 ХК  1 Матвеев В.А., Матвеев А.М. 

20.15-21.15 ХК «Луч» ХК платн 3 Субочев Д.В. 
21.30-22.30 ХК «Динамо» ХК платн 2 Карнаев В.Н. 

22.45-23.45 ХК «Ровесник» ХК платн 3 Безбородов А.И.  

 

Пятница 

16.05.2025 

07.00-08.00      
08.15-10.15 НП 1 ФК  4,3,10 Ушакова Д.В 
10.00-11.15      
12.30-13.30 НП 1 ФК  4, 3,10 Завьялкина Ж.С. 

13.45-14.45 УТ/НП 1 ФК  4, 3,10 Завьялкина Ж.С./ Ушакова Д.В 

15.00-16.00 ФК НП 1/НП 1 ФК  4, 3, 10 Ушакова Д.В., Кравченко В.А., Нехороших Е.А. 
16.15-17.00 УТ (одиночники) ФК  4 Завьялкина Ж.С. 

17.15-18.00 ХК 2012/ХК 2014/ХК 2015 ХК 
 1,2, 8, 

25 
Ильин И.А., Шумейко Д.В. 

18.15-19.00 УТ 4 Синхрон ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
19.15-20.00 ХК 2007 ХК  1 Матвеев А.М., Матвеев В.А., Шумейко Д.В. 

20.15-21.15 Катание с инструктором ФК платн 4 Усова В.В. (Степанова А.А.) 

21:30-22:30 ТомскНИПИнефть  ХК платн 3 Ошлыков И.Ю., Михин С.С. 
23:00-00:00 ХК «Снежинка» ХК платн 3 Пшеблотский И.А. 

 
Суббота 

 
17.05.2025 

07:00-08:00 КФК «Хрустальный конек» ФК   платн      4 Куряева Т.В. 

08.15-09.15 Катание с инструктором - новый набор/НП1   ФК платн 4, 3, 10 Ушакова Д.В./Степанова А.А. 
09.30-10.30 ХК «Сокол» ХК платн 2 Козырев Л.М. 

10.45-11.45 ФК НП 2/НП 1  ФК 
 4, 3,10 Ушакова Д.В. Кузнецова К.В., Степанова А.А., 

Нехороших Е.А. 
12.00-13.00 УТ 4 Синхрон ФК  4 Завьялкина Ж.С. 
13.15-14.15 ХК 2015/2012 ХК  1,2 Ильин И.А., Матвеев В.А., Матвеев А.М., Шумейко Д.В.  

14.30-15.30 ХК 2018/ХК 2017 ХК 
 1,2, 

22,37,42 
Шумейко Д.В., Сарафанов В.Г., Кель А.В. 

15.45-16.45 ХК «Дошколята 2018» ХК платн 1,2 Шумейко Д.В. 
17.00-18.00 Катание с инструктором ФК платн 4 Ежикова Е. (Завьялкина Ж.С.) 
18.15-19.15 Катание с инструктором  ФК платн 3,10 Усова В.В. (Степанова А.А., Ушакова Д.В.) 
19.30-21.00      

 
Воскресенье 

 
18.05.2025 

08.15-09.15      
10.15-11.15      
11.30-13.00 Катание с инструктором ФК платн 4 Усова В.В. (Степанова А.А.) 

13.15-14.15 Катание с инструктором - новый набор ФК платн 4, 3, 10 Ушакова Д.В. 

14.30-15.30 ХК «Дошколята 2018» ХК платн 1,2 Шумейко Д.В. 
15.45-16.45 ХК 2017 ХК платн 22,37,42 Обуховская А.А. (Сарафанов В.Г., Кель А.В.) 

17.00-18.00 Катание с инструктором ФК платн 4 Ежикова Е. (Завьялкина Ж.С.) 

18.15-19.15 Свободное катание    платн   
19:30-20:30 ХК «Реванш» ХК платн 3 Фаткин М.А. 

20:45-21:45 ХК «Горсети» ХК платн 2 Карпов Л.С. 

22:00-23:00 ХК «Ветераны Хоккея» ХК платн 3 Морев А.В. 


