
 

 

Отдел по спортивно-массовой работе, руководители 
 

 
Лебедева 

 Валерия Анатольевна 
 
 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, ФФКиС,   
ТГУ, МФУ ГМУ 

 Контактный телефон: 
8 923 402 85 49 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Коновалова 

Ирина Анатольевна 
 

 

 
 

 
 Образование/ переподготовка: 

Высшее, ТГПУ, ФФКиС 
 Контактный телефон: 

8 913 872 01 20 
 

КМС по лыжным гонкам. 

 Инструктор-методист по спортивно-массовой работе 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Инструкторы по спорту 

 

 
  

Андреева 
Валентина Сергеевна 

 

 
 
 
 

 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТСХИ НГАУ 
ООО «Региональный центр повышения квалификации», 
«Инструктор по спорту. Физкультурно-оздоровительная 
и спортивно-массовая работа с населением». 
 

 Направление в работе: 
пилатес, фитнес 

 Место занятий: 
СЦ «Лед», пр.Коммунистический, 5а, 2 этаж. 

 Контактный телефон: 
8 903 915 21 00 

 
 

 

Бендель 

Наталья Владимировна 

 

 
 
 

 

 
 Образование/ переподготовка: 

2025 г. ООО «Региональный центр повышения 
квалификации», «Инструктор по спорту. Физкультурно-
оздоровительная и спортивно-массовая работа с 
населением». 
 

 Направление в работе: 
Северная ходьба, ОФП 

 Место занятий: 
СЦ «Лед», пр.Коммунистический, 5а, 2 этаж. 

 Контактный телефон: 
8 923 404 85 02 
 

 



 

Верхотурова 

Лариса Павловна 

 

 

 
 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
2023 г. – ООО «Региональный центр повышения 

квалификации». Инструктор по спорту. Физкультурно-

оздоровительная и спортивно-массовая работа с населением. 

 Направление в работе:  
северная ходьба, фитнес 

 Место занятий: 
СЦ «Лед», пр.Коммунистический, 5а,  
2 этаж 

 Контактный телефон: 
8 952 152 96 97 

 

Благодарность группе «Магия ритма», руководитель 
Верхотурова Лариса Павловна за помощь в проведении и 
организации городского конкурса «Зимний коктейль». 
Руководитель ОТО «Креативные мамочки и их детки» И.А. 
Токарева. 
Благодарственное письмо группе ВОИ 60+ «Магия ритма», 
руководитель Верхотурова Лариса Павловна за участие в 
X Областном празднике Жимолости. Глава Бакчарского 
района С.П. Ревера 
Благодарственное письмо группе ВОИ 60+ «Магия ритма», 
за успешное сотрудничество в организации и проведении 
военно-политических мероприятий. Командир войсковой 
части 3480 полковник Д.В. Авдеенко 
 
 
 
 

 
 

Войнова 
Татьяна Николаевна 

 

 
 

 
 Образование/ переподготовка: 

Высшее, ТГПУ, АФФКиС, (адаптивная физ.к-ра) 
  
СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020 

 Направление в работе:  
Адаптивная физ. культура, оздор. Плавание 
(люди, входящие в категорию ОВЗ) 

 Место занятий: 
«СОШ№87», с/з, ул.Курчатова, 14, 2 этаж 
«СОШ№89», с/з, ул.Строителей, 38 

 Контактный телефон: 
8 952 800 77 48 
 
2016 г. - благодарственное письмо за большой личный вклад 

в развитие физической культуры и спорта на территории 

ЗАТО Северск и в связи с празднованием Дня 

физкультурника;  

2017 г. - благодарность  за большой личный вклад в развитие 

физической культуры и спорта на территории ЗАТО Северск, 

активное участие в пропаганде здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта и в связи с празднованием Дня 

физкультурника; грамота за активное участие и личный вклад 

в развитие физической культуры. 

2021 г. – I место областного конкурса «лучший инструктор 

по спорту» в номинации «инструктор по спорту, 

осуществляющий работу с инвалидами. 

2023 г.-  Благодарность МБУДО СШ «Смена» 

2024 г. –Памятный знак «ЗА ТРУД на БЛАГО ГОРОДА» в 

честь 75-летия со дня образования города Северска. 

 

 



 

Галанина 

Яна Геннадьевна 

 

 

 
 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, Философия 
 
СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020 

 Направление в работе:  
Волейбол 

 Место занятий: 
«СОШ№89», с/з, ул.Строителей, 38 

 Контактный телефон: 
8 953 922 39 22 
2018 г. Победитель регионального этапа Всероссийского 
смотра – конкурса среди организаторов физкультурно – 
спортивной работы  в сельской местности, городской 
среде и по месту работы, номинация «Лучший 
организатор физкультурно – спортивной работы по месту 
жительства, работы (городская местность). 
Благодарственное письмо Администрации ЗАТО Северск 
за высокие показатели результативности деятельности в 
сфере физической культуры и спорта. 

 
Давыдов 

Игорь Сергеевич 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Среднее- профес. , Северский ПУ-10, 
ООО «Региональный центр повышения квалификации», 
«Инструктор по спорту. Физкультурно-оздоровительная 
и спортивно-массовая работа с населением». 

 Направление в работе:  
ММА, бокс 

 Место занятий: 
Клуб «Авангард», ул.Лесная, 2, 
подъезд 1 

 Контактный телефон: 
8 923 401 50 40 
 
КМС по боксу 
Диплом участника Спартакиады среди клубов по месту 
жительства «Спорт по месту жительства-2020» как 
руководителя клуба «Авангард -2» за активное участие в 
пропаганде здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта, поддержку и развитие 
физкультурного движения среди населения ЗАТО 
Северск; 
Диплом победителя городского конкурса «Спортивная 
элита – 2020» в номинации: «Инструктор по физической 
культуре и  спорту по месту жительства». 



 
 

Дуркин 
Владимир Александрович 

 
 

 
 

 

 

 

 
 Образование/ переподготовка: 

Высшее, ТГПУ, (переподготовка - физическая культура) 
 
СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2021 

 Направление в работе:  
Футбол, флорбол 

 Место занятий: 
«СОШ№80», с/з, ул.Северная, 18 

 Контактный телефон: 
8 913 874 03 02 
 

 

 

Козлов 

Валентин Викторович 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, МИФИ, электроснабжение 
 
(СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020) 

 Направление в работе:  
Футбол 

 Место занятий: 
Стадион «Янтарь», ул.Мира, 28 / 33, стр.1 

 Контактный телефон: 
8 952 802 57 87 
 
Тренер команды «Смена». Многократные победители и 
призеры различных турниров по футболу, (г. Томск и г. 
Северск) 



 

 

 

Коваленко 

Александра  Валерьевна 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, филология 
СГУФКиС, физкультурно-оздоровительная и спортивно-
массовая работа с населением – повышение 
квалификации, 2021 

 Направление в работе:  
Волейбол, ОФП 

 Место занятий: 
МБОУ «Самусьский лицей», 
с/з пос. Самусь, ул. Пекарского, 30, 
1 этаж 

 Контактный телефон: 
8 952 889 2373 
 

Победитель городского конкурса «Спортивная элита 
2020» в номинации «Инструктор по спорту.  
Внегородские территории пос. Самусь». 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Кутузов 
Андрей Юрьевич 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее/ 2025г. ООО «Региональный центр повышения 
квалификации», «Инструктор по спорту. Физкультурно-
оздоровительная и спортивно-массовая работа с 
населением». 

 Направление в работе:  
Настольный теннис 

 Место занятий: 
Клуб «Надежда», ул. Калинина, 87  

 Контактный телефон: 
8 952 885 78 06 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Логунов 
Виталий Александрович 

 

 
 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, дизайн, 
ООО «Региональный центр повышения квалификации», 
«Инструктор по спорту. Физкультурно-оздоровительная 
и спортивно-массовая работа с населением». 

 Направление в работе:  
Военно – патриотическое направление 

 Место занятий: 
СЦ «Лед», пр.Коммунистический, 5а, 1 этаж 

 Контактный телефон: 
8 962 777 24 55 
 
Руководитель клуба «ГРИЗЛИ» 
Награжден: 
2022 г. -  Благодарственное письмо за большой вклад в 

подготовку и проведение праздничных мероприятий, 

посвященных Дню молодежи России. И.о. Мэра города 

Томска М.А. Ратнер 

2023 г. – Спортивная элита, победитель в номинации 

«Лучший инструктор по спорту по месту жительства»: 

-  Благодарственное письмо за большой вклад в подготовку и 

проведение праздничных мероприятий, посвященных Дню 

молодежи России. И.О. Мэра города Томска М.А. Ратнер; 

- Благодарственное письмо Управления молодежной и 

семейной политики, физической культуры и спорта 

Администрации ЗАТО Северск за личный вклад в развитие 

патриотического воспитания молодежи.  

– Грамота за оказанное содействие в организации и 

проведении праздничных мероприятий посвященных 78й 

годовщине Победы в Великой Отечественной Войне. Томская 

региональная общественная организация Поисковый отряд 

«Патриот» 

 – Благодарственное письмо за активное участие в 

организации и проведении VI семейного фестиваля 

народного творчества «Праздник у семи озер», посвященного 

Дню семьи, любви и верности. Общероссийское 

общественное движение «Народный фронт «За Россию» 

 – Благодарственное письмо за оказанное содействие и 

помощь в проведении ежегодной, военно-спортивной 

эстафете среди команд города Томска и Томской области 

«Кубок разведчика 2023» Томская региональная 

общественная организация «Ассоциация ветеранов разведки 

и спецназа»  

– Благодарственное письмо Мэра ЗАТО Северск Н.В. 

Диденко 

– Благодарность за активное участие в международном 

военно-историческом фестивале «Сибирский огонь 2023» 

развитие исторической реконструкции  

и патриотического воспитания молодежи.  

2024 г. – Почетная грамота  

за участие в военно-спортивной эстафете «Кубок разведчика 

2024» Томская региональная общественная организация 

«Ассоциация ветеранов разведки и спецназа» 

- Благодарственное письмо за участие в Межрегиональном 

историческом фестивале «Наследие времен». Глава Томского 

района 

В.М. Черноус; 

– премия Администрации ЗАТО Северск III степени в 

области молодежной политики  за 2023 год в номинации 

«Патриотизм»;  

– Благодарственное письмо за значительный вклад в 

организацию и проведение праздничных мероприятий, 

посвященных 79 ой годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне. Мэр города Томска Д.А. Махиня; 

 



 
 
 

Осколков 
Роман Николаевич 

 

 
 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, ФФКиС (адаптивная физкультура) 
 
(СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2021) 

 Направление в работе: 
 Бадминтон 

 Место занятий: 
«СОШ№90», с/з, ул.Горького, 32  
Спортивный зал «Кедр», Микр.Сосновка , 
ул.Сосновая 16, стр.2 
с/з «Янтарь», ул. Мира, 28 

  
 Контактный телефон: 

8 913 106 00 67 
 
Награжден: 
2021 г. – Областной конкурс «Лучший инструктор по 

спорту», участник в номинации «Инструктор по спорту, 

осуществляющий работу с населением среднего возраста» 

 -  грамота Управления молодежной и семейной политики, 

физической культуры и спорта Администрации ЗАТО 

Северск,  

за высокий профессионализм, значимый вклад в развитие 

физической культуры 

 и спорта в ЗАТО Северск и в связи 

 с празднованием Дня физкультурника 

 в 2021 году. 

2022 г. – Премия администрации ЗАТО Северск III степени в 

области молодежной политики за 2021 год в номинации 

«Формирование здорового образа жизни» 

– Благодарность Департамента по молодежной политике, 

физической культуры и спорта Томской области, за 

добросовестный труд в сфере физической культуры и спорта 

на территории Томской области, а также 

 в связи с празднованием Всероссийского дня 

физкультурника 

2023 г. – Спортивная элита, номинация «Лучший инструктор 

по спорту по месту жительства»; 

 – победитель в номинации «Лучший спортсмен в виде 

спорта» Бадминтон в конкурсе «Спортивная элита АО СХК» 

по итогам 2023 года 

2024 г. – Областной конкурс «Лучший инструктор по 

спорту», участник в номинации «Инструктор по спорту, 

осуществляющий работу  

с населением среднего возраста», II место 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Петренко 
Вероника Игоревна 

 
 

 
 

 

 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГУ, Юриспруденция 
(СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020) 

 Направление в работе:  
Кикбоксинг 

 Место занятий: 
СЦ «Воин», ул.Победы, 37 

 Контактный телефон: 
8 999 177 57 09 
 
Мастер спорта России по кикбоксингу 
Чемпионка Томской области по кикбоксингу, 2019 
Чемпионка Сибири по кикбосингу 2019 
Чемпионка России 2019 года по кикбоксингу 
Член Сборной Росси по кикбоксингу 2019 
Обладательница Кубка Мира по кикбоксингу 2019 «25th 
Best Fighter World Cup», г. Римини, Италия 
Чемпионка Кубка Мира «World Cup Diamond» 2019 г., 
Анапа, Россия 
участница Чемпионата Мира по кикбосингу г. Сараево, 
Босния и Герцеговина, 2019 г. 

 

 
 

Гусаков 
Дмитрий Анатольевич 

 
 

          
 
 

 

 
 Образование: 

ТГПУ, Педагог по физической культуре 
 Направление в работе:  

Тренажерный зал, ОФП 
 Место занятий: 

СЦ «Лед», пр.Коммун-кий, 5а, 1 этаж 
 Контактный телефон: 

8 913 888 28 39 
 
Кандидат в мастера спорта по скоростному бегу на 
коньках 
Имеет Золотой знак отличия «ГТО». 
Призер летнего фестиваля ГТО 2021г.,2022г. 
Победитель летнего фестиваля ГТО 2024г. 
Финалист первого международного кубка «Игры 
ГТО».2022 г. Москва. Финалист «Игры ГТО» г. Самара 2022 
г . 
Призер любительских соревнований по тяжелой 
атлетике, гиревому спорту. Победитель и призер 
городских соревнований по CrossFit. 

 



 

 

Просвирин 

Виталий Игоревич 

 

     
 

 

 

 

 

 
 Образование/ переподготовка: 

Среднее-профессиональное Международная школа 
бизнеса (механизация сельского хозяйства) 
ООО «Региональный центр повышения квалификации», 
«Инструктор по спорту. Физкультурно-оздоровительная 
и спортивно-массовая работа с населением». 

 Направление в работе: 
 Хоккей, Футбол, Флорбол, ОФП 

 Место занятий: 
Клуб «Чайка», ул.Советская, 21, 2 этаж  

 Контактный телефон: 
8 909 545 18 98 
 
Тренер  команды «Викинг». Неоднократные победители 
турнира  по хоккею  «Зимняя классика»., г. Томск. 
2016, 2018гг – Победитель городского конкурса 
«Спортивная элита-2016», «Спортивная элита -2018» в 
номинации «Инструктор по физической культуре и 
спорту по месту жительства». 
Неоднократно награждался Благодарностями и 
Благодарственными письмами Главой Администрации 
ЗАТО Северск за большой вклад в развитие физической 
культуры и спорта на территории ЗАТО Северск 
На постоянной основе является соорганизатором 
городских физкультурных мероприятий, а также 
выступает волонтером в акциях и мероприятиях 
городского масштаба. 
Награжден премией Администрации ЗАТО Северск  
в области молодежной  политики в номинации 
«Формирование здорового образа жизни», премия I 
степени. 
Памятным знаком «ЗА ТРУД на БЛАГО ГОРОДА» в честь 
65-летия со дня образования города Северска. 
2025 г. Благодарность от Департамента спорта Томской 
области, Благодарность Мэра ЗАТО Северск 

 
 

Соколовский 
Анатолий Анатольевич 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ФГБОУВО «Институт Лесгафта», АФК. 

 Направление в работе: 
 Северная ходьба 

 Место занятий: 
МАУ «Северский природный парк», 
пр.Коммун-кий, 45 
СЦ «Лед», пр.Коммун-кий, 5а, 2 этаж 

 Контактный телефон: 
8 913 104 05 33 
 
2018 г.- Тренер Международной Федерации с правом 
преподавания и выдачи сертификата по Северной 
(Скандинавской) в декабре 2018г. 
 Соорганизатор фестиваля "Ходи-Сочи" "Ходи-
Новосибирск" "Ходи-Кемерово" Ходи-Томск", 2019 г.  
Тренер команд, представляющих г. Северск 
регионального этапа проекта "Северная ходьба - Новый 
образ жизни",  I и II места.  
Тренер ( COACH GOLD) по северной ходьбе 
Судья Международной, Российской Федераций по 
Северной (Скандинавской) ходьбе  
Член Российской и международной Федераций по 
Северной ходьбе 
Областной конкурс «Лучший инструктор по спорту», 
номинация: «Инструктор  по спорту, осуществляющий 
работу с населением старшего возраста», I место, два 
года. 



 

 

Синаевская 

Галина Владимировна 

 
 

 
 

 

 

 

 
 Образование/ переподготовка: 

Высшее, ТГУ, экология  
 
(СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020) 

 Направление в работе: 
силовой функциональный тренинг, 

танцевальные направления, 

ЛФК,растяжка, калланетика 
 Место занятий: 

 ФЦ «Вертикаль», ул. Победы, 37 
 Контактный телефон: 

8 913 864 23 99 
 
Награждена: 
2019г. – диплом победителя конкурса в сфере молодежной 

политики «Живи ярко» в номинации «Здоровое поколение» 

за высокие достижения и личный вклад в реализацию 

государственной молодежной политики на территории ЗАТО 

Северск; 

– благодарственное письмо Главы Администрации ЗАТО 

Северск за многолетний добросовестный труд, личный вклад 

и развитие физической культуры  и спорта в ЗАТО Северск и 

в связи с профессиональным праздником Днем 

физкультурника; 

– благодарственное письмо Главы Администрации ЗАТО 

Северск за активное участие в организации и проведении 

мероприятий, посвященных празднованию 70-летия города 

Северска; 

– диплом победителя городского конкурса «Спортивная 

элита-2019» в номинации «Инструктор по физической 

культуре и спорту по месту жительства»; 

– воспитанники  Синаевской Г.В. становились победителями 

областных, сибирских, международных конкурсов по 

восточным танцам и танцев народа мира в г. Томске, 

Новосибирске, Перми, Новокузнецке, Москве; 

– победитель городского конкурса на предоставление 

субсидии социально ориентированным организациям в 

области спортивно-оздоровительных услуг. 

2020 г. – конкурс «Лучший инструктор по спорту» в 

категории «Инструктор по спорту, осуществляющий работу с 

детьми и молодежью (возраст 3 – 29 лет)», II место 

– премия Администрации ЗАТО Северск I степени в области 

молодежной политики за 2019 год в номинации 

«Формирование здорового образа жизни» 

2024 г. 1 место в номинации Инструктор по спорту, 

осуществляющий работу с детьми и молодежью, 

Абсолютный победитель областного конкурса «Лучший 

инструктор по спорту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

Стребков 
Владимир Александрович 

 
 

 
 

 

 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Средне-технич., Томский промыш. Техникум, Техник 
СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020 

 Направление в работе: 
 Настольный теннис 

 Место занятий: 
Клуб «Надежда», ул.Калинина, 87  
 

 Контактный телефон: 
8 913 802 84 40 
 

 

 

 

Фомин 

Владимир Александрович 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, ФФКиС 
 
(СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020) 

 Направление в работе: 
Футбол 

 Место занятий: 
 «СОШ№197», ул.Крупской, 14, 4 этаж 

 Контактный телефон: 
8 953 923 19 03 
 
Мастер спорта по легкой атлетике 
Бронзовый призер Чемпионата России по марафонскому 
бегу, 1993 г. 
Участник ряда крупных международных соревнований 
(Испания, Франция, Китай) 



 
 

Хлебус 
Александр Леонидович 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Сельское профессиональное техническое училище №143, 
машинист 
ООО «Региональный центр повышения квалификации», 
«Инструктор по спорту. Физкультурно-оздоровительная 
и спортивно-массовая работа с населением». 
 

 Направление в работе: 
 Шахматы/шашки 

 Место занятий: 
Клуб «Надежда», ул. Калинина, 32 

 Контактный телефон: 
8 953 912 83 55 
I взрослый разряд по шахматам 
I командное место «Ветераны клуба «Дебют» в 
соревнованиях по шахматам, Томская область. 
2015 г. – Победитель открытого первенства Томской области 

«Нам года – Не беда!» в рамках IV спартакиады Союза 

Пенсионеров России; 

2016 г. – 2019 г. Победитель многочисленных соревнований 

по шахматам и шашкам. 

 

 
 

Шицко 
Вячеслав Леонидович 

 

 

 

 
 
 
 

 Образование/ переподготовка: 
Высшее, ТГПУ, соц.работа 
СГУФКиС, физкультурно – оздоровительная и спортивно 
– массовая работа с население - повышение 
квалификации, 2020 

 Направление в работе: 
Пауэрлифтинг (тренажерный зал) 

 Место занятий: 
СЦ «Лед», пр.Коммун-кий, 5а, 1 этаж 

 Контактный телефон: 
8 923 403 25 19 
 

 
 
 

 



 

 
 

Щеглов 
Дмитрий Николаевич 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Образование/ переподготовка: 
Неоконченное, 4 курса, ТГПУ, ФФкиС 

 Направление в работе: 
Волейбол 

 Место занятий: 
«Орловская СОШ», с/з, пос.Орловка, пер.Школьный, 4, 1 
этаж 

 Контактный телефон: 
8 923 414 58 30 
 

 

Янус 
Оксана Егоровна 

 

 Образование/ переподготовка: 
2024 г. – ООО «Региональный центр повышения 

квалификации». Физическая культура и спорт. Тренер-

преподаватель.  

 Направление в работе:  
скиппинг, батон твирлинг 

 Место занятий: 
МБОУ «СОШ № 89»,  ул. Строителей, 38 
МБОУ «СОШ № 87»,  ул. Курчатова, 14 

 Контактный телефон: 
8 953 918 70 57 
 

 

 

 

 

 

 


